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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОГСЭ.03. Иностранный язык (английский) 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

34.02.01 Сестринское дело  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело дисциплина ОГСЭ.03. Иностранный язык 

относится к общему гуманитарному и социально-экономическому циклу. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть общими 

компетенциями:  ОК 4, 5, 6, 8  и профессиональными компетенциями: ПК 1.1 - 1.3, 

2.1 - 2.3, 2.7, 2.8, 3.1 - 3.3 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

- общаться устно и письменно на иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы;  

- переводить со словарем иностранные тексты профессиональной 

направленности;  

- самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода со словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 210 час, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 174 часа; 

- самостоятельной работы обучающегося 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 210 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 174 

в том числе:  

практические занятия 174 

самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

индивидуальные творческие задания 
( доклады/рефераты/эссе) 

14 

лингвистический проект 12 

самоподготовка 10 

  

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«Иностранный язык (английский)» 
 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1.0  

ВВЕДЕНИЕ. 

 6  

Тема 1.1. 

Английский язык в медицинском 

колледже. 

Содержание учебного материала:  

- 

 

2 

 
1 Особенности дисциплины «английский язык» в медицинском колледже.  

Цели изучения английского языка в медицинском колледже. Правила чтения 

гласных и согласных, буквосочетаний в английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  

Современный английский язык. Цели изучения языка медицины. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся -  

Тема 1.2. 

Структурные отличия русского и 

английского языков. Особенности 

медицинского перевода. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Особенности перевода научного текста. Медицинская терминология. 

Основные способы словообразования в английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Навыки перевода текстов профессиональной направленности.  

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 2.0  

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ 

 10 

Тема 2.1. 

Географическое положение 

Великобритании. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «The United Kingdom». Текстовый материал с комплексом 

упражнений теме «The United Kingdom».  Глаголы to be/ to have 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Соединенное Королевство. 

2 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. 

Лондон – столица Великобритании. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «London». Текстовый материал с комплексом упражнений 

теме «London».  Конструкция there is/there are 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Лондон. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.3. 

Британские традиции и обычаи. 

 

Содержание учебного материала -  

2 

 
1 Лексика по теме Лексика по теме «British Customs and Traditions. British 

Character» Текстовый материал с комплексом упражнений теме «British 

Customs and Traditions. British Character». Числительные в английском языке 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Традиции и обычаи. Британский характер. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Британский характер; 

Праздники в Англии 

2 

Тема 2.4 

Национальная система 

здравоохранения. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «The Introduction of the National Health Service». Текстовый 

материал с комплексом упражнений теме «The Introduction of the National 

Health Service». Предлоги места, времени, направления. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Система здравоохранения Великобритании. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 3.0 

 США 

 10 

Тема 3.1. 

Соединенные Штаты Америки: 

география, экономика, политика. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «USA». Текстовый материал с комплексом упражнений 

теме «USA». Существительное в английском языке. Исчисляемые и 

неисчисляемые существительные 
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 Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

США. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.2. 

Нью-Йорк – «Большое яблоко». 

 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «New-York». Текстовый материал с комплексом 

упражнений теме «New-York». Множественное число существительных в 

английском языке 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Нью-Йорк. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.3. 

Традиции и обычаи США. 

 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «American culture, traditions, life». Текстовый материал с 

комплексом упражнений теме «American culture, traditions, life».  Понятие 

артикля в английском языке. Неопределенный артикль  в английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Американская культура, традиции, жизнь. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Американская культура и традиции 

2 

Тема 3.4. 

Особенности американской системы 

здравоохранения. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Health Service in the USA». Текстовый материал с 

комплексом упражнений теме «Health Service in the USA». Определенный 

артикль в английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Система здравоохранения США. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

РАЗДЕЛ 4.0  

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ. 

 8 
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Тема 4.1 

Россия: географическое положение. 

 

Содержание учебного материала:   

2 1 Лексика по теме «The Russian Federation». Текстовый материал с комплексом 

упражнений теме «The Russian Federation». Местоимения в английском 

языке. Личные и притяжательные местоимения 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Российская Федерация. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.2 

Москва – столица РФ. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Moscow». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Moscow». Местоимения в английском языке. Указательные и 

неопределенные местоимения 

Лабораторные работы  -  

Практическое занятие 

Москва. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.3 

Культурные особенности РФ. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Russian Culture and Traditions». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Russian Culture and Traditions». Степени 

сравнения прилагательных и наречий в английском языке 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Русская культура и традиции. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Кросскультурные связи России и Британии 

2 

Тема 4.4 

Российская система здравоохранения. 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Health Service in Russia». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Health Service in Russia». Порядок слов в 

английском языке. Повествовательное предложение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Здравоохранение в РФ. 

2 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 5.0 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

 2  

Тема 5.1 

Сравнительный анализ медицинского 

образования в России, 

Великобритании и США. 

 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Лексика по теме «Medical Education in the USA ,Great Britain and Russia». 

Текстовый материал с комплексом упражнений по теме «Medical Education in 

the USA ,Great Britain and Russia». Порядок слов в английском языке. 

Повелительные предложения. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицинское образование в США, Великобритании и России. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 6.0 

СТРАНОВЕДЕНИЕ 

 2 

Тема 6.1 

США, Великобритания, Россия: 

обобщение. 

Содержание учебного материала: - 2 

 1 Тестовые задания по изученным темам семестра 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Страноведение. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 7.0  

НАВЫКИ ПЕРЕВОДА 

 4 

Тема 7.1 

Техника перевода медицинских 

текстов. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Основные принципы работы со специализированными словарями. 

Сокращения. Псевдоинтернациональные слова. Последовательность работы 

над текстом. Порядок слов в английском языке. Вопросительные 

предложения в английском языке. Общий вопрос. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Навыки перевода. Основные принципы использования специализированных 

медицинских словарей. 

2 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная  работа обучающихся: 

Навыки перевода. Основные принципы использования специализированных 

мед.словарей 

2 

РАЗДЕЛ 8.0 АНАТОМИЧЕСКИЕ 

ТЕРМИНЫ. СТРУКТУРНАЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕЛА 

 8  

Тема 8.1 

Части тела. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Human Anatomy». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Human Anatomy».  Порядок слов в английском языке. 

Вопросительные предложения в английском языке. Альтернативный вопрос. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Анатомия человеческого тела. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.2 

Анатомия и физиология скелетно-

мышечной системы. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 

 

1 Лексика по теме «Skeleton». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Skeleton».  Порядок слов в английском языке. Вопросительные 

предложения в английском языке. Разделительный вопрос 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Скелетно-мышечная система. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.3 

Анатомия и физиология сердечно-

сосудистой системы. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Cardiovascular System». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Cardiovascular System».  Порядок слов в английском 

языке. Вопросительные предложения в английском языке. Специальный 

вопрос 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сердечно-сосудистая система  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 8.4 Содержание учебного материала:  -  
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Внутренние органы человека: 

название, расположение, основные 

функции. 

1 Лексика по теме «Internal Organs». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Internal Organs». Порядок слов в английском языке. 

Вопросительные предложения в английском языке. Специальный вопрос 

2 

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Внутренние органы. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 9.0 

КРОВЬ И ЕЕ КОМПОНЕНТЫ 

 6 

Тема 9.1 

Кровь: основные функции. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Blood». Текстовый материал с комплексом упражнений по 

теме «Blood». Неопределенно-личные предложения в английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Кровь. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 9.2 

Кровь: основные элементы. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Blood elements». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Blood elements». Употребление настоящего времени 

вместо будущего в условных и временных придаточных предложениях 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Компоненты крови. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 9.3 

Гемотрансфузия. 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Blood transfusion». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Blood transfusion». Особенности модальных глаголов в 

английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Переливание крови. 

2 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 10.0 

МЕДИЦИНСКИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ. 

БОЛЬНИЦА 

 22 

Тема 10.1 

Виды медицинских учреждений, их 

особенности и формы лечения 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Medical Institutions and Medical Stuff». Текстовый материал 

с комплексом упражнений по теме«Medical Institutions and Medical Stuff». 

Модальный глагол can 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицинские учреждения и медицинский персонал. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 10.2 

Поликлиническая служба. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Polyclinic».  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Polyclinic». Mодальный глагол must 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Поликлиника. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 10.3 

Больничная служба. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Hospital».  Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Hospital». Модальный глагол may 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Стационар. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 10.4 

На приеме у врача в поликлинике. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «A Patient in the Polyclinic».  Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «A Patient in the Polyclinic». Эквиваленты 

модальных глаголов: to have to 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 2 
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В поликлинике. 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 10.5 

Стационар. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «A Patient in the Hospital». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «A Patient in the Hospital». Эквиваленты 

модальных глаголов: to be to 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

В больнице. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

На приеме у врача 

8 

Тема 10.6 

Вызов врача на дом. 

 

Содержание учебного материала: - 

 

 

2 1 Лексика по теме «Calling in a Doctor». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Calling in a Doctor».  Глаголы should/would в 

модальном значение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Вызов врача на дом 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 10.7 

Амбулаторный прием больных 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «At the Therapeutic Department».  Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «At the Therapeutic Department».  

Модальные глаголы: обобщение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

В терапевтическом отделении. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 11.0 

ДИЕТОТЕРАПИЯ 

 14 

Тема 11.1 

Сбалансированное питание – основа 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Principles of a Well-balanced Diet». Текстовый материал с 
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здоровья. 

 

комплексом упражнений по теме «Principles of a Well-balanced Diet». Видо-

временные формы глагола в английском языке. 

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Основы рационального питания. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 11.2 

Витамины: что это такое? Их роль в 

организме. 

 

Содержание учебного материала: - 2 

1 Лексика по теме «Vitamins».  Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме  «Vitamins». Present Simple. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Витамины. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 11.3 

Лечебное питание при различных 

заболеваниях. 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Diet Therapy». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Diet Therapy». Present Simple (продолжение). Past 

Simple 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Диетотерапия. 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Здоровое питание 

2 

Тема 11.4 

Излишняя масса тела: причины, 

последствия, профилактика. 

Содержание учебного материала:  - 2 

 

 
1 Лексика по теме «The Problem of Obesity».  Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме  «The Problem of Obesity». Past simple 

(продолжение). 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Проблема избыточного веса 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 11.5 Содержание учебного материала: -  
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Пищевые привычки в разных странах. 

 

1 Тестовые задания по изученным темам семестра 2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Культура питания. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 12.0 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

 12 

Тема 12.1 

Понятие о первой помощи, ее роли и 

объеме, правилах оказания. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «How to Give the First Aid». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «How to Give the First Aid». Present 

Continuous. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Оказание первой помощи. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.2 

Оказания первой помощи при ушибах 

мягких тканей и кровотечениях. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Bleeding and Bruises». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Bleeding and Bruises».. Present Continuous 

(продолжение). 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Первая помощь при ушибах и кровотечениях. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.3 

Типы переломов. Оказание первой 

помощи. 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме «Fractures».  Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме «Fractures». Past Continuous 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Первая помощь при переломах. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.4 Содержание учебного материала: -  
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Отравление: виды, симптомы, первая 

помощь. 

1 Лексика по теме «Poisoning».  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Poisoning». Future Continuous 

2 

 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие. 

Первая помощь при отравлениях. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.5 

Оказание первой помощи при 

оборочном состоянии и детей и 

взрослых. 

Содержание учебного материала:  - 2 

 1 Лексика по теме «Fainting».  Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме  «Fainting».  Present Perfect 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие. 

Первая помощь при обморочных состояниях. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 12.6 

Оказание первой медицинской 

помощи при солнечном ударе. 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме «Sunstroke». Текстовый материал с комплексом упражнений 

по теме  «Sunstroke».  Present Perfect (продолжение) 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Первая помощь при солнечном ударе. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 13.0 

ИСТОРИЯ СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА 

 10 

Тема 13.1 

История становления сестринского 

дела. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме The History of Nursing.  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме The History of Nursing. Past Perfect. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

История сестринского дела. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.2 

Ф. Найтингейл – основательница 

Содержание учебного материала:  -  

2 1 Лексика по теме Florence Nightingale. Текстовый материал с комплексом 
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сестринской профессии. 

 

упражнений по теме Florence Nightingale. Future Perfect 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Флоренс Найтингейл. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 13.3 

Научные теории и модели 

сестринского дела. 

 

 

Содержание учебного материала:  -  

2 

 
1 Лексика по теме Nursing Theories. Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме Nursing Theories. Present Perfect Continuous 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Теории сестринского дела.  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Теории сестринского дела 

4 

РАЗДЕЛ 14.0 

СЕСТРИНСКИЕ МАНИПУЛЯЦИИ. 

 14 

Тема 14.1 

Профессиональные и личностные 

качества медицинской сестры. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме Nursing Skills. Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме Nursing Skills. Past Perfect Continuous. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  

Навыки и умения 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся: - 

Тема 14.2 

Общая характеристика медицинских 

инструментов. Предметы общего ухода 

за больными. 

 

Содержание учебного материала:   -  

2 

 
1 Лексика по теме Instruments of General Care. Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме Instruments of General Care. Future Perfect 

Continuous 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Предметы общего ухода за больными 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 14.3 Содержание учебного материала: -  
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Сестринский уход: основные этапы. 

 

 

1 Лексика по теме «Nursing Manipulations». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Nursing Manipulations». Действительный залог 

глаголов: видо-временные формы (обобщение) 

2 

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сестринские манипуляции. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 14.4 

Сестринский уход в условиях 

стационара. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме Nursing in the Hospital. Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме Nursing in the Hospital. Страдательный залог: 

образование, употребление, способы перевода 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сестринский уход в больнице 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 14.5 

Сестринский уход в педиатрии. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Children’s Nursing».  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Children’s Nursing». Страдательный залог группы 

Simple 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сестринский уход за детьми 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 14.6 

Сестринский уход в гериатрии. 

Содержание учебного материала:  

- 

 

2 

 
1 Лексика по теме «Adult Nursing». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Adult Nursing». Страдательный глагол группы Past 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Сестринский уход за взрослыми 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 14.7 Содержание учебного материала: -  
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Сестринское дело: обобшение. 1 Тестовые задания по изученным темам. Страдательный залог группы Perfect 2 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Сестринское дело. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 15.0 

ЗАБОЛЕВАНИЯ. ДИАГНОСТИКА 

 22 

Тема 15.1 

Основные группы заболеваний. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме « The Causes of Diseases». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «The Causes of Diseases». Страдательный 

залог: обобщение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Причины заболеваний 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.2 

Основные детские заболевания и их 

характеристика. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Children’s Diseases».  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Children’s Diseases».  Прямая и косвенная речь. 

Обращение прямой речи в косвенную. Повествовательные предложения 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Детские заболевания 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.3 

Основные инфекционные болезни и их 

характеристика. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Infectious Diseases». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Infectious Diseases». Косвенная речь. Вопросительные 

предложения. Повелительные предложения 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Инфекционные заболевания 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 15.4 

Сердечно-сосудистые заболевания: 

виды и особенности. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме « Cardio-vascular Diseases». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Cardio-vascular Diseases».  Косвенная речь. 

Обобщение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Болезни сердечно-сосудистой системы 

2 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 15.5 

Заболевания органов дыхания: виды, 

симптомы, лечение, профилактика 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Diseases of the Respiratory Tract». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Diseases of the Respiratory Tract». 

Наклонение в английском языке. Сослагательное наклонение: образование и 

употребление 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Заболевания дыхательной системы. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.6 

Заболевания крови: виды, симптомы, 

лечение, профилактика 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Blood Diseases».  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Blood Diseases». Условные предложения в английском 

языке 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Болезни крови 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 15.7 

Что такое онкология и 

онкологические заболевания? 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Oncological Diseases». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Oncological Diseases». Типы условных предложений в 

английском языке: Conditional I 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Онкологические заболевания. 

2 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная  работа обучающихся: 

Причины онкологических заболеваний 

4 

Тема 15.8 

ВИЧ-инфекция: способы 

инфицирования, течение болезни, 

лечение 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «AIDS and HIV».  Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «AIDS and HIV». Типы условных предложений в 

английском языке: Conditional II 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

СПИД и ВИЧ-инфекция. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 16.0 

ЛЕКАРСТВЕННАЯ ТЕРАПИЯ 
 8  

Тема 16.1 

Основные лекарственные формы и их 

применение 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «At the Chemist’s». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «At the Chemist’s».  Типы условных предложений в 

английском языке: Conditional III 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

В аптеке 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 16.2 

Антибиотики: описание, показания к 

применению. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Antibiotics». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Antibiotics».  Наклонение. Обобщение. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Антибиотики. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 16.3 

Группы сосудосуживающих и 

сульфаниламидных препаратов. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме « Drug Therapy ». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Drug Therapy». Неличные формы глагола. Инфинитив: 

образование, функции в предложение 
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Лабораторные работы -  

Практическое занятие. 

Лекарственная терапия 

4 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 17.0  

ПРАВИЛА ПРИЕМА 

ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ. 

 10 

Тема 17.1 

Особенности приема различных групп 

лекарственных препаратов. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Rules for Drug Taking». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Rules for Drug Taking». Неличные формы глагола, 

Герундий: образование, функции в предложении 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие: 

Правила приема лекарственных препаратов. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема.17.2 

Инструкции к применению 

лекарственных  препаратов 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме  «Medical Instruction». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Medical Instruction». Неличные формы глагола. 

Причастие I. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Инструкция по применению препарата. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление инструкции нового препарата 

4 

Тема.17.3 

Использование лекарственных 

растений в современной медицине 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Herbal Remedies». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Herbal Remedies». Неличные формы глагола. 

Причастие II 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Лекарственные растения. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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РАЗДЕЛ 18.0 

ИСТОРИЯ БОЛЕЗНИ 
 14 

Тема 18.1 

История болезни: схема написания. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме Making of a Case History. Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме Making of a Case History. Сложное дополнение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Составление истории болезни 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 18.2 

История болезни: терапия, хирургия, 

онкология, гинекология. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме « Case History». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме « Case History». Сложное дополнение. Сложное 

подлежащее. Причастие в составе сложного дополнения. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

История болезни  

8 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление истории болезни 

4 

РАЗДЕЛ 19.0 

ИЗ ИСТОРИИ МЕДИЦИНЫ 
 10 

Тема 19.1 

Древняя медицина Египта, Греции, 

Китая Индии. 

Содержание учебного материала: - 2 

1 Лексика по теме «Medicine in the Ancient World». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Medicine in the Ancient World». 

Самостоятельный причастный оборот 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицина Древнего мира. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная  работа обучающихся: 

Великие медики Древнего мира 

2 

Тема 19.2 

«Темные времена». Медицина 

средневековья. 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «Medicine in the Middle Ages». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Medicine in the Middle Ages». Неличные 
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формы глагола и их употребление. Обобщение 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицина в средние века. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 19.3 

Медицина на рубеже 19-20 вв. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 1 Лексика по теме «The Developments of the XIX – XX Centuries». Текстовый 

материал с комплексом упражнений по теме «The Developments of the XIX – 

XX Centuries». Сложное предложение. Сложносочиненные предложения 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Достижения медицины XIX – XX вв. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 19.4 

Медицина на современном этапе 

развития. 

 

Содержание учебного материала: - 2 

1 Лексика по теме «Modern Medical Advances». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Modern Medical Advances». Сложное 

предложение. Сложноподчиненные предложения. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Современные достижения медицины  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 20.0   

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНЫ В 

РОССИИ 

 8 

Тема 20.1 

И.П. Павлов и его учение. 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Pavlov I. P.». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Pavlov I. P.». Сложное предложение. Придаточные 

предложения подлежащие. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Павлов И. П. 

2 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная  работа обучающихся: 

Павлов И. П. 

2 

Тема 20.2 

С.П. Боткин и его вклад в медицину. 

 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Botkin S.P.». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Botkin S.P.». Сложное предложение. Придаточные 

предложения сказуемые 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Боткин С. П. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 20.3 

Сеченов И.И. – великий русский 

физиолог 

Содержание учебного материала: -  

2 

 
1 Лексика по теме «Sechenov I. M.». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Sechenov I. M». Сложное предложение. 

Дополнительные придаточные предложения 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Сеченов И. М. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

РАЗДЕЛ 21.0  

МЕСТНАЯ СИСТЕМА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

 10 

Тема 21.1 

Система здравоохранения в Рязанской 

области 

Содержание учебного материала:  

- 

 

 

 

 

2 

 

 

1 Лексика по теме «Polyclinics and Hospitals in our Town». Текстовый материал 

с комплексом упражнений по теме «Polyclinics and Hospitals in our Town». 

Сложное предложение. Определительные придаточные предложения 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Поликлиническая и больничная службы в нашем городе. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 21.2 

Высшее медицинское образование в 

Содержание учебного материала: - 

 

 

2 1 Лексика по теме «Ryazan Medical University». Текстовый материал с 
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Рязанской области комплексом упражнений по теме «Ryazan Medical University». Сложное 

предложение. Обстоятельственные придаточные предложения 

  

 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Рязанский медицинский университет 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 21.3 

Рязанский медицинский колледж – 

старейшее учебное заведение области 

Содержание учебного материала:  

- 

2 

 1 Лексика по теме «Ryazan Medical College». Текстовый материал с 

комплексом упражнений по теме «Ryazan Medical College».. Пунктуация в 

английском языке 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Рязанский медицинский колледж. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 21.4 

Моя будущая специальность – 

медицинская сестра. 

 

Содержание учебного материала:  

- 

 

 

2 1 Лексика по теме «Medical profession». Текстовый материал с комплексом 

упражнений по теме «Medical profession». Пунктуация в английском языке. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие 

Медицинская профессия 

2 

 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 21.5 

История здравоохранения Рязанской 

области. 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: - 2 

1 Тестовые задания по изученным темам курса. Грамматика. Обобщение. 

Лабораторные работы -  

 Практическое занятие 

Особенности местной системы здравоохранения. 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

ИТОГО  210 



 27 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная дисциплина реализуется в кабинете иностранного языка. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочие места для студентов; 

- рабочее место преподавателя; 

- мультимедиа аппаратура, ноутбук. 

- наглядные пособия: таблицы (фонетические, 

морфологические, грамматические), плакаты, 

- инструктивно-нормативная документация: государственные 

требования к содержанию и уровню подготовки обучающихся по 

дисциплине. 

- учебно-программная документация: примерная учебная 

программа, рабочая учебная программа, календарно-тематический 

план. 

- методические материалы: учебно-методические комплексы 

по дисциплине. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Основная литература: 

 

1. Агабекян И.П. Английский для ССУЗов: [Текст].  Учебное 

пособие. - М: «Проспект», 2015. – 280 с. – ISBN: 978-5-392-16-751-7 

2. Баранова Л.Г., Шадская Т.В. Английский язык для 

медицинских училищ и колледжей [Текст]. Учебник. - М.: 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и Ко», 2015 – 336 с. - ISBN: 

9785911311148 

3. Козырева Л.Г., Шадская Т.В. Английский язык для 

медицинских колледжей и училищ [Текст]. Учебное пособие. Изд. 17-

е., дополн. и перераб. – Ростов н/Д.: изд-во «Феникс», 2015.- 320 с.- 

ISBN: 5-222-056-37-6 

4. Английский язык. Вводный курс [Электронный ресурс] : 

учебник / И.Ю. Марковина, Г.Е. Громова, С.В. Полоса - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434734.html 

5. English stylistics. Стилистика английского языка [Электронный 

ресурс] / В.В. Гуревич - М. : ФЛИНТА, 2017. -

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785893498141.html 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970434734.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785893498141.html
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Интернет ресурсы: 

1. Британика [электронный ресурс]: Британская электронная энциклопедия. – 

http:// britanica.com 

2. Британский Совет [электронный ресурс]: Международная организация, 

представляющая Великобританию в обрасти культуры и образования. - http:// 

britishcouncil.org 

3. Longman Dictionary [электронный ресурс]:  электронный словарь онлайн. - 

http://longman.com 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Уметь общаться устно и письменно на 

иностранном языке на профессиональные 

и повседневные темы 

Экспертная оценка выполнения лексических 

и грамматических заданий  

Диф. зачет. 

 Уметь переводить со словарем 

иностранные тексты профессиональной 

направленности 

Экспертная оценка выполнения перевода со 

словарем иностранных текстов 

профессиональной направленности. 

Диф. зачет. 

Уметь самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас 

Лексико-грамматическое тестирование. 

Экспертная оценка выполнения 

внеаудиторной самостоятельной работы 

(рефератов, докладов, эссе, промежуточных 

и итоговых результатов проекта) 

Диф. зачет. 

Знать лексический (1200-1400 

лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода со словарем иностранных 

текстов профессиональной 

направленности 

Лексико-грамматическое тестирование. 

 

 

 

http://longman.com/

